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Antologia di testi  
        di meditazione sulla Speranza (10) 

 

Continuano i contributi sulla Speranza.  
Gli autori sono di sensibilità spirituali diverse.  

Dopo averli letti, rileggiamoli ancora e facciamoli depositare nel nostro cuore.  
Sono preziosi per vivere con frutto questo Anno Santo 

 

6.   «Sì, tu, Signore, sei la mia speranza» (Sal 90,9). In tutto quello che devo fare, in tutto 
quello che devo evitare, in tutto quello che devo sopportare, in tutto quello che devo desiderare 
«sei tu, Signore, la mia speranza». È questa l'unica causa che mi fa tenere in conto le promesse 
che mi hai fatto, questa tutta la ragione della mia attesa. Che altri metta pure avanti i suoi meriti, 
si vanti pure di sopportare il peso del giorno e il caldo, di digiunare due volte la settimana e, 
finalmente, di non essere come gli altri uomini.  
 «Per me il mio bene è stare unito a Dio, porre nel Signore Dio la mia speranza». Sperino 
pure gli altri chi in una cosa e chi in un'altra, questi nella scienza delle lettere, quegli nella 
sapienza del mondo, quest'altro metta pure la sua fiducia in qualsiasi vanità. Io, per amor tuo, ho 
considerato tutte queste cose come perdita e le ritengo come spazzatura perché «sei tu, Signore, la 
mia speranza».  
 Speri chi vuole nell'incertezza delle ricchezze: io perfino le cose necessarie al vitto non le 
spero se non da te, confidando in quella tua parola per la quale ho rigettato tutto: «Cercate prima 
il regno di Dio e la sua giustizia e tutte le cose vi saranno date in aggiunta» (Mt 6,33). Poiché «a te 
si abbandona il misero, dell'orfano tu sarai il soccorso» (Sal 9,35). Se mi sono promessi dei premi, 
sarà per mezzo tuo che io spererò di poterli ottenere. Se contro di me si scatenano battaglie, se il 
mondo infuria, se il maligno freme, se la carne ha desideri contrari allo spirito, io Spererò in te.  
 

(BERNARDO DI CHIARAVALLE)  
 

7.  Se qualcuno di noi dovesse venir giudicato secondo i propri meriti senza che i meriti altrui 
potessero venirgli in aiuto attraverso la comunione della carità, chi mai potrebbe portare il peso 
del giudizio di Dio? Poiché numerose e grandi sono le nostre iniquità.  
 Possiamo dunque disperare? Guardiamocene bene! Dio è amore. Che dirò?  
Professerò con la bocca ciò che credo con il cuore. Credo, Signore, nello Spirito santo, nella santa 
chiesa cattolica, nella comunione dei santi.  
 Là risiede la mia speranza, il mio coraggio, la mia fiducia; là è fondata la mia sicurezza, 
per quanto piccola, quando confesso la mia fede: nella benevolenza dello Spirito santo, nell'unità 
della chiesa cattolica, nella comunione dei santi. Se anche mi verrà dato dall'alto di amare te e di 
amare il mio prossimo, sebbene piccoli e scarsi siano i miei meriti io nutro una speranza ben più 
alta, che va al di là dei miei meriti: confido che per la comunione della carità i meriti dei santi mi 
verranno in aiuto, sì che alla mia insufficienza e imperfezione supplirà la comunione dei santi.  
 

(BALDOVINO DI FORD) 
 

                      Il vostro parroco don Aldo Rinaldi 

    

  Fa che siamo 

   presentati 
   a TE 

   purificati 
  nello  

   spirito 
 



CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE ⁕ Tempo Ordinario - 4a sett del TO e della LdO  

PRESENTAZIONE 
DEL SIGNORE  

Ml 3,1-4 opp. Eb 2,14-18; Sal 
23; Lc 2,22-40 R Vieni, 
Signore, nel tuo tempio santo. 

2 

DOMENICA 
 

Febbraio 

 

Giornata mondiale della vita consacrata 

Benedizione dei Ceri 

08.00  (parr) S. Messa [ ] 
 

10.00 (parr) S. Messa [per la comunità ]   
 

18.30 (parr)  S. Messa [ def ANTONELLI GIANBATTISTA ] 

 
S. Biagio  

Eb 11,32-40; Sal 30; Mc 
5,1-20 R Rendete saldo il 
vostro cuore, voi tutti che 
sperate nel Signore. 

3 

LUNEDÌ 

 

 

Benedizione della gola 
 

ore 10.00 Liturgia della Parola e benedizione della gola 
 

ore 16.00 Liturgia della Parola e benedizione della gola 
 

20.05 S Rosario per la Pace trasmesso via radio 

ore 20.00 S. Messa e benedizione della gola 
 

20.30      1° Incontro Formativo per le CATECHISTE  

  e per i CATECHISTI - in oratorio 

Eb 12,1-4; Sal 21;  
Mc 5,21-43! 
R Ti loderanno, Signore, 
quelli che ti cercano. 

4 

MARTEDÌ 

 

 

18.05 S Rosario per la Pace trasmesso via radio 
18.30(parr) S. Messa [def FLORA e PEPPINO 
    def EVARISTO FAVERO ]  

S. Agata  
Eb 12,4-7.11-15; Sal 102; 
Mc 6,1-6 R L’amore del 
Signore è da sempre. 

5 

MERCOLEDÌ 

 

18.05 S Rosario per la Pace trasmesso via radio 
18.30(parr) S. Messa []  
 

 

S. Paolo Miki e compagni  
Eb 12,18-19.21-24; Sal 47; 
Mc 6,7-13 R Abbiamo 
conosciuto, Sig, il t amore. 

6 

GIOVEDÌ 

 

 
 

16.30 S. Messa (presso RSA) [ ] 
 

18.05 S Rosario per la Pace trasmesso via radio 
18.30(parr) S. Messa [def FAM RIZZINI e MARIA]  

Eb 13,1-8; Sal 26 (27); Mc 
6,14-29 R Il Signore è mia 
luce e mia salvezza. 

7 

VENERDÌ 

 
 

PRIMO VENERDI’ del MESE 
 

ore 10-11 ADORAZIONE EUCARISTICA  in chiesa 
 

18.05 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio///  

18.30 (parr)  S. Messa [def APOSTOLATO DELLA PREGHIERA ]   

S. Girolamo Emiliani  
S. Giuseppina Bakhita 
Eb 13,15-17.20-21; Sal 22; 
Mc 6,30-34R Il Sig è il m  pa-

store: non manco di nulla. 

8 

SABATO 

 
 

 

18.05 S Rosario per la Pace trasmesso via radio  
 

18.30 (parr)  S. Messa [def MARIA e DEF.ti BOCCACCI e BIANCHETTI ]  

5ª DEL TEMPO 
ORDINARIO 
Is 6,1-2a.3-8; Sal 137; 1 
Cor 15,1-11; Lc 5,1-11   

9 

DOMENICA 

 

08.00  (parr) S. Messa [ ] 
 

10.00 (parr) S. Messa [def BRUNO MAELLI]  

 

 

18.30 (parr) S. Messa [per la Comunità] 

 
 

San Giovanni Bosco alla gioventù 
 

Ama una vita non frammentata ma progettata, come «vocazione»: è impegno di fronte ad un futuro che attende  
il giovane non stanco, mediocre, deluso e disincantato, ma costruttore di umanità, di giustizia, di pace,  
di ecologia… 

Ama la vita in collegamento con una guida spirituale. è «la possibilità di conoscere il proprio progetto di vita» 
attraverso  «quei tipici  ‘momenti educativi’ del colloquio e dell'incontro personale» (n. 19). Io vi dico: non 
rinunciate ad un amico adulto positivo cui vi aprite per la maturazione della vostra personalità. A noi adulti 
l'obbligo grave di coscienza di lasciarci trovare da voi! 

Ama la vita a grande respiro, aperta alla cultura come agli ideali, alla condivisione e alla solidarietà con chi 
patisce la morte della fame e della paura, capace di aver coraggio di sognare con Don Bosco mondi nuovi, 
uomini nuovi, come quelli che descrive l’apostolo S. Giovanni: «Giovani, io vi dico che siete forti, che la 
parola di Dio è radicata in voi e che avete vinto il diavolo. Non cedete al fascino delle cose di questo 
mondo... Il modo se ne va, e tutto quello che l'uomo desidera nel mondo non dura. Invece chi fa la volontà 
di Dio vive per sempre (1Gv 14-17). Dunque, uomini nuovi radicati nella fede e perciò impegnati 
realisticamente giorno dopo giorno a porre l'impronta di una speranza che riesca a dare grandezza anche a 
ciò che è piccolo, perché viene fatto con un atteggiamento grande.  


